
La Familia de los Juegos Populares pretende ser un espacio en el que todas las familias 
descubran la importancia del Juego tradicional, como herramienta para el aprendizaje, 
para  recuperar  las plazas y los parques, aprendiendo normas de convivencia y sobre 

todo disfrutar de la amistad. Además se puedan  poner en común experiencias, 
aprender nuevos juegos y entre todos construir esta herramienta colaborativa para la 

promoción y difusión de los Juegos populares en nuestros barrios.
Si estás dispuesto a formar parte de este proyecto, debes saber, que te comprometes a 

compartir los juegos que realizáis en familia o con los amigos y amigas, mandar la 
descripción de dichos juegos, compartir alguna foto de sus prácticas y sobre todo a ir 

poniendo en práctica los juegos, manualidades o canciones que otras familias 
compartan en el boletín mensual. 

BOLETIN Nº 0- FEBRERO 2021



  

Consiste en cogerse de los dedos e 
 intentar atrapar el pulgar del compañero  

antes de que éste pueda 
 hacerlo con el propio o que pueda soltarse 

 
Uno de los participantes se coloca 

 de espaldas al otro.  
El que toca la espalda con la mano 

 canta la canción: 
Reloj, Reloj, con cual dedito te toco yo”  

y tiene que darle con un dedo 
El que estaba de espaldas se vuelve 

 y tiene que adivinar 
 con que dedo le ha tocado  


